
Lauchsuppe 

 

 

Zutaten: 

500 g Porree 

2 zwiebeln 

50 g Butter oder Margarine 

¾ L Gemüsebrühe 

1/8 L Weißwein 

1/8 L Sahne 

2 Ecken Kräuterkäse 

125 g gekochter Schinken 

Salz 

Pfeffer 

1 Prise Zucker 

 

Zubereitung: 

Porree in Ringe schneiden, Zwiebeln würfeln und im Fett 

andünsten, danach mit der Brühe auffüllen. Mit Zucker, Salz und 

Pfeffer würzen und 10 Minuten köcheln lassen. 

Anschließend den Kräuterkäse, den gewürfelten Schinken , 

Weißwein und Sahne dazugeben und nochmals abschmecken. 


